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بازتاب عناصر بومی ـ فرهنگی در »خواب با چشمان باز«

نجمه دری*
حنیفه شریفی**

چکیده
 ادبیــات بومــی مجموعــه‌ای از عناصــر فرهنگــی مذهبــی اســت کــه در پــی نشــان دادن 
شــیوه‌ی‌ زیســت ملتــی معیــن اســت. اثــر خــواب بــا چشــمان بــاز، مجموعه‌ی چهــارده داســتان 
کوتــاه نوجــوان امــروز اســت. از ویژگی‌هــای برجســته‌ی ایــن مجموعــه، ارائــه‌ی تصویری زنــده از 
مؤلفه‌هــای بومــی ـ مذهبــی ایرانــی در همــه جــای کتــاب اســت. ذکــر ایــن امــر لازم اســت کــه 
مــراد از بومی‏گرایــی در ایــن نوشــتار، عناصــر بومــی در گســتره‌ی ســرزمین ایــران و در معنــای 
عــام آن اســت. در پژوهــش حاضــر، عناصــر بومــی در دو بخــش فرهنــگ ملی و فرهنــگ مذهبی 
ــه آداب و رســوم  بررســی شده‌اســت. نویســنده‌ی بومی‌گــرا بارهــا در بخــش فرهنــگ ملــی، ب
ملــی، باورهــای عــوام، بــازی و ســرگرمی، کنایــات وضــرب المثل‌هــا، غذاهــای ســنتی و نــوع 
پوشــاک ایرانــی اشــاره داشته‌اســت. در بخــش فرهنــگ اســامی بــا تأکیــد بــر مذهــب شــیعه، 
ــاخصه‌های  ــر ش ــت. دیگ ــی پرداخته‌اس ــنت‌های مذهب ــوم و س ــی، آداب و رس ــر مبان ــه ذک ب
فرهنــگ ملــی همچــون هنرهــای عامیانــه، طــب عامیانــه، قصه‌هــا، مشــاغل بومــی، صنایــع و 
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1ـ مقدمه
ــای  ــاب دهنــده‌ی ابعــاد و زوای ادبیــات بومــی در حقیقــت نوعــی ادبیــات اســت کــه  بازت
فرهنگــی و هویتــی یــک ملــت اســت؛ بــه گونــه‌ای کــه ایــن ابعــاد، وجــوه تمایــز آن فرهنــگ 
از ســایر فرهنگ‌هــا و خــرده فرهنگ‌هاســت. »ادبیــات بومــی )اقلیمــی( در زبــان انگلیســی بــا 
کلمــه‌ی ملــت Native هــم ریشــه و بــه معانــی زیــر اســت: خالــص، طبیعــی، دســت خــورده، 
اصیــل و قومــی کــه در محلــی واحــد ســاکن اســت. بــه اعتبــاری، ادبیــات ایــران را می‌تــوان 
)خــاص اقلیمــی ویــژه( دانســت و همیــن طــور اســت ادبیــات چیــن یــا اســپانیا، امــا ادبیــات 
اقلیمــی )بومــی( در معنــای خــاص ادبیــات اســت کــه در منطقــه‏ای خــاص بــه وجــود آمــده 
باشــد.« )دســتغیب،1380: 15(. بــرای نمونــه، شــروع جــدی ادبیــات روســتایی بــا تک‏نگاری‌هــای 
ــد  ــه رش ــی  ب ــای اجتماع ــن تک‏نگاری‌ه ــاز و ای ــد آغ ــال آل‏احم ــاعدی و ج ــین س غلامحس
ادبیــات منطقــه‏ای منجــر شــد )میرعابدینــی، 1377: 508(. امــا ادبیــات بومــی در معنــای عــام آن، 
گســتره‌ی وســیع ســرزمین، وطــن و فرهنــگ و تمــدن عامــه را در برمی‏گیــرد. هاشــم‌پور بــه 
نقــل از نجمــی می‏نویســد: »از مقایســه‌ی رمــان بومــی و ناحیــه‌ای می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه 
ادبیــات اقلیمــی مربــوط بــه یــک منطقــه و ناحیــه‌ی خــاص اســت و بــه بررســی ویژگی‏هــای 
مشــترک اقلیــم خــاص می‌پــردازد. بدین‌ترتیــب نویســندگان اقلیمــی معمــولاً بــه قســمتی از  
جغرافیــای منطقــه‌ی ایــران می‌پردازنــد، آن را توصیــف کــرده و آداب و رســوم آن را زنــده نگــه 
ــت و ماهیــت  ــر در هوی ــدون تغیی ــه ب ــرا ک ــا عملکــرد نویســندگان بومی‏گ ــن ب ــد و ای می‌دارن

ــده برخــورد می‌کننــد تفــاوت دارد.« )هاشــم‌پور، 1392: 1990(. ــن پدی ــا ای ــی ب حقوقــی و مل
»فرهنــگ در زبــان فارســی معانــی متعــددی دارد، امــا آنچــه در اینجــا مــراد اســت همــان 
اســت کــه در زبان‌هــای فرنگــی culture و درعربــی ثقافــت می‌خواننــد و آن عبــارت اســت از 
مجموعــه‌ی میراث‌هــای معنــوی یــک قــوم اعــم از آنچــه محصــول ادراک و عقــل یــا زاده‌ی ذوق 

و عاطفــه‌ی ایشــان باشــد.« )محجــوب، 1387: 35(.
ــش  ــوده، دان ــوام، فرهنــگ ت ــه فرهنــگ ع ــان فارســی  ب ــور در زب ــی فولکل واژه‌‌ی بین‌الملل
عــوام و... ترجمــه شده‌اســت. فرهنــگ عامــه آیینــه‌ی تمــام نمــای هویــت فرهنگــی ماســت 
کــه از گذشــته‌های دور ســینه بــه ســینه انتقــال یافتــه و در اطــراف و اکنــاف ســرزمینمان بــه 
گــردش در آمده‌اســت. »بــا بررســی متــون گذشــته از زمــان شــکل‌گیری فرهنــگ مکتــوب، بــه 
طــور قطــع می‏تــوان گفــت کــه هیــچ اثــری را نمی‌تــوان یافــت کــه خالــی از بازتــاب فرهنــگ 
عامــه در جلوه‌‏هــای گوناگــون آن باشــد.« )رادفــر، 1380: 153(. قلمــروي فرهنــگ عــوام بســیار 
گســترده اســت و تنهــا بــه حیطــه‌ی‌ ادبیــات رســمی یــا شــفاهی منحصر نیســت. شــاخصه‌های 
آن ســرزمین، تاریــخ، آداب و رســوم، خــوراک و پوشــاک، طــب ســنتی، موســیقی، اعتقــادات، 
ــرت  ــرد. »راب ــه و ... را در برمی‌گی مذهــب و شــریعت،کنایات وضرب‌المثل‌هــا، قصه‏هــای عامیان
جورجــز و مایــکل جونــز، نویســندگان کتــاب فولکلــور شناســی، نمونه‏هــای مــوارد فولکلــوری 
ــا اینکــه عنصــر میانجــی و ارتباطــی  ــد: ب ــد و می‏گوین ــوع می‏دانن ــزاران ن ــده‌‌ی ه را دربرگیرن
ــا  ــا و ضرب‌المثل‌ه ــا، تصنیف‌ه ــد قصه‌ه ــور مانن ــای فولکل ــا گونه‌ه ــا ی ــیاری از نمونه‏ه بس
زبــان اســت، لیکــن نمونه‌هــای فولکلــور غیــر زبانــی کــه در آنهــا زبــان نقــش مســتقیم نــدارد؛ 
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ــا،  ــم باشــک« و بســیاری از آداب و رســوم و آیین‌ه ــا همچــون »قای ــد بســیاری از بازی‌ه مانن
ــور  ــای فولکل ــر نمونه‏ه ــد ـ ب ــه زبان‏گردانن ــی ک ــز باورهای ــه ج ــا ـ ب ــص، باوره ــیقی، رق موس
زبانــی پیشــی دارنــد.« )بلوک‌باشــی، 1381: 202(. بســیاری از ایــن مؤلفه‌هــای فرهنگــی، ریشــه‌ای 
بســیار کهــن دارنــد و تاریــخ بســیاری از آنهــا بــه درســتی مشــخص نیســت. »آنچــه از اجــزای 
فرهنــگ عامــه می‌تــوان اســتنباط  کــرد، ایــن اســت کــه ایــن اجــزا بازتــاب روحیــات، خلقیــات 
و آرزوهــای هــر ملتــی اســت و ریشــه در اعمــاق جامعــه دارد.« )جعفری‌قنوانــی، 1384: 15(. بــی 
تردیــد در دنیــای ماشــینی و پــر تحــول امــروز کــه بســیاری از نمودهــا و مظاهــر فرهنگــی در 
ورطــه‌ی انهــدام و نابــودی گرفتارنــد، قلمــروی پهنــاور ادبیــات عرصه‌ی وســیعی برای گــردآوری 
و ثبــت و ضبــط فرهنــگ ملــی اســت. یکــی از شــاخه‌های تنــاور ادبیــات، داســتان‌ها اســت کــه 
می‌توانــد منبعــی مناســب بــرای اســتخراج عناصــر فرهنگــی باشــد. همــان طــور کــه بســیاری 
ــی ظرفیــت بررســی و اســتخراج شــاخصه‌های بومــی را دارا  ــار نویســندگان معاصــر ایران از آث
ــاز  ــا چشــمان ب ــی ذکــر می‌شــود. خــواب ب ــن  نوشــتار، نمونه‌های هســتند و در پیشــینه‌ی ای
اثــر نــدا کاووســی‌فر، نمونــه‌ای از مجموعــه داســتان‌های معاصــر اســت کــه بــر عناصــر بومــی 

فرهنگــی متکــی اســت.
نــدا کاووســی‌فر نویســنده‌ی اثــر خــواب بــا چشــمان بــاز، متولــد ســال 1350 و از اهالــی 
شــیراز اســت. او پیــش از ایــن مجموعــه داســتان، رمــان ســه ترکــه بــر دوچرخــه و مــن، میمون 
و پــدر را در کارنامــه‏اش دارد. خــواب بــا چشــمان بــاز یکــی از آثــار برجســته‌ی ایــن نویســنده 
ــتان اول از  ــه داس ــن مجموع ــزه‌ی بهتری ــده‌ی جای ــال‌های 1389-1388 برن ــه در س ــت ک اس
ــت  ــی مل ــگ بوم ــاخصه‏های فرهن ــیاری از ش ــوه‏گاه بس ــر، جل ــن اث ــد. ای ــیری ش ــاد گلش بنی
ایــران اســت کــه بــا مطالعــه و بررســی آن می‌تــوان بــه چشــم‌اندازهایی از زوایــای متعــدد بــه 
گســتره‌ی بیکــران فرهنگ‌عامــه و از گوشــه‏هایی از هویــت فرهنگــی ایرانیــان آگاهــی یافــت.

1ـ1ـ حوزه و محدوده‌ی پژوهش
آنچــه در ایــن مجــال بــدان پرداختــه می‌شــود، بررســی برخــی از مؤلفه‌هــای فرهنــگ بومی 
ایرانــی ـ اســامی در مجموعــه‌ی داســتانی خــواب بــا چشــمان بــاز اســت. مــراد از بومی‏گرایــی 
در ایــن نوشــتار، عناصــر بومــی در گســتره‌ی ســرزمین ایــران در معنــای عــام آن و فرهنــگ 
مــردم جنــوب کشــور در معنــای خــاص اســت. در ایــن نوشــتار، مهم‌تریــن عناصــر بومــی بــه 
دو بخــش مربــوط بــه عناصــر بومــی ـ ملــی و بومــی ـ مذهبــی تقســیم می‌شــود. هــر کــدام از 
ایــن دو بخــش نیــز خــود گزاره‌هــا و زیــر مجموعه‌هایــی دارنــد کــه اســتخراج، تقســیم‌بندی 
و بررســی خواهــد شــد. برخــی از مهمتریــن مظاهــر فرهنــگ بومــی در آیین‏هــا و مراســم و 
جشــن‏های مذهبــی و ملــی نظیــر آییــن نــوروز، بزرگداشــت شــب یلــدا در زمســتان، آیین‏هــای 
ــل  ــان قاب ــن می ــوران و ... ازی ــه س ــه ازدواج و ختن ــوط ب ــن‏های مرب ــزاداری، جش ــرم و ع مح
ذکــر اســت. همچنیــن تحلیــل و بررســی برخــی عقایــد و باورهــای عامــه‌ی مــردم و کنایــات و 
ضرب‏المثل‌هــا نیــز گوشــه‏هایی از فرهنــگ بومــی مــردم هــر ســرزمین را نشــان می‌دهــد کــه 

در ایــن پژوهــش، در خصــوص مــردم جنــوب کشــور قابــل توجــه بوده‌اســت.
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1ـ2ـ پیشینه‌ی تحقیق
ــی همچــون حســن محمــودی، محمــد کشــاورز  ــارس منتقدان درجلســه‌ی نقــد کتــاب ف
ــه بیــان  ــاز را نقــد کردنــد و ب ــا چشــمان ب و ســندی مؤمنــی، مجموعــه‌ی داســتانی خــواب ب

ــد.  ــتان‌ها پرداختن ــرم داس ــن و ف ــان، لح ــون زب ــی ‏همچ ویژگی‌های
ســندی مؤمنــی در تحلیلــی بــا عنــوان هشــدار در هیــأت کلمــه، ســه داســتان ســبز نارنــج، 
خوشــبختی ذوزنقــه‌ای و شســت دالــی را از ایــن مجموعــه نقــد کرده‌اســت. بــه اعتقــاد ایــن 
ــواده نشــأت گرفته‌اســت. در ایــن جامعــه‌ی  منتقــد، ریشــه‌ی اصلــی روایــت داســتان‌ها از خان
کوچــک ســه مشــخصه‌ی اصلــی نمــود بیشــتری می‌یابنــد: اعتقاداتــی کــه بیشــتر رنــگ مذهب 
گرفته‏انــد، بیمــاری و ســردی روابــط کــه بــه حــس ســرخوردگی و تنهایــی منتهــی می‌شــود.

پژوهش‏هــای دیگــری نیــز در زمینــه‌ی بررســی عناصــر بومــی بــر دیگــر داســتان‌‌ها صــورت 
پذیرفته‌اســت کــه در ذیــل بــه برخــی از آنهــا اشــاره می‏شــود:

ــه‌ای تحــت عنــوان »بررســی و تحلیــل عناصــر بومــی  مصطفــی گرجــی )1387( در مقال
)دینــی و ملــی( بزرگتریــن رمــان فارســی« ایــن ابعــاد و زمینه‌هــا را در رمان کلیــدر طبقه‌بندی، 

بررســی و تحلیــل کرده‌اســت.
حســن‌زاده و لفورکــی )1390( در مقالــه‌ای تحــت عنــوان »بررســی کاربــرد عناصــر فرهنــگ 
ــای  ــه بررســی جلوه‌ه ــا ب ــت« کوشــیده‌اند ت ــار داســتانی صــادق هدای ــور( در آث ــه )فولکل عام
فرهنــگ عامــه در داســتان‌های هدایــت بپردازنــد و نحــوه‌ی بــه کار گیــری ایــن  عناصــر را در 

ــد.  ــتان‌های او بررســی کنن داس
در پژوهشــی دیگــر هاجــر ســخاوت )1392( بــه بررســی عناصــر بومــی ایرانــی در کتاب‌های 
ــامل  ــش، ش ــن پژوه ــده در ای ــی ش ــتان‏های بررس ــت. داس ــودکان پرداخته‌اس ــری ک تصوی
ــال‌های  ــف، ب و ج در س ــنی ال ــروه س ــودک در گ ــاب ک ــورای کت ــده‌ی ش ــای برگزی کتاب‌ه
1380 تــا 1385 اســت کــه از ایــن میــان، 65 کتــاب انتخــاب شده‌اســت و از ایــن تعــداد، 25 

کتــاب ـ کــه عناصــر بومــی در آنهــا حضــور داشــت ـ برگزیــده و تحلیــل شــد.
ــه‌ی  ــوان »مقایس ــت عن ــه‌ای تح ــش )1392( در مقال ــیدمهدی خیراندی ــه دری و س نجم
بازتــاب فرهنــگ عامــه در آثــار ســیمین دانشــور و احمــد محمــود«، مؤلفه‌هــاي فرهنــگ عامــه 

ــد. ــار ایــن دو نویســنده را تحلیــل، بررســی و مقایســه کرده‌ان ــان در آث و شــیوه‌ی حضــور آن

2ـ بحث و بررسی
ــروز  ــوان ام ــاه نوج ــتان کوت ــارده داس ــه‌ی چه ــاز، مجموع ــمان ب ــا چش ــواب ب ــاب خ کت
ــا  ــخ، چهــل ســتون، خــواب ب ــل، بســتنی گل ی اســت کــه عبارتنــد از: ایســتگاه هشــتم، بدی
چشــمان بــاز، ســبز نارنــج، شســت دالــی، فصــل شــکار، لاک‌پشــت، محــاق، نامــت را بــه مــن 
بــده، خوشــبختی ذوزنقــه‌ای، کلیــد و آکواریــوم. بیشــتر داســتان‌های ایــن مجموعــه، مســائل 
و مشــکلات خانوادگــی و معضــات و آســیب‌های اجتماعــی را بــا لحنــی زنانــه ـ کــه در اکثــر 
ــن  ــارز ای ــص ب ــا و خصای ــد. از ویژگی‌ه ــکاس می‌دهن ــت ـ انع ــم شده‌اس ــبیه ه ــتان‌ها ش داس
اثــر، حضــور پــر رنــگ عناصــر بومــی ـ مذهبــی و جلوه‌هــای فرهنگــی در همــه جــای کتــاب 
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ــراوان از  ــه بهــره‏وری ف ــای توجــه و دلبســتگی نویســنده ب ــه خــود گوی ــن مقول اســت کــه ای
ــق دارد. ــه آن تعل ــی و مذهبــی ســرزمینی اســت کــه ب ــت بخــش مل شــاخصه‌های هوی

ــا آن روبروهســتيم، جامعــه‌ای ســنتی اســت.  تفکــر  جامعــه‏ای کــه در اکثــر داســتان‌ها ب
ســنتی بــر ایــن جامعــه حکمــران اســت. شــخصیت‌های ایــن داســتان‌ها مصائب و مشکلاتشــان 
را ناشــی از قهــر و تنبیــه خــدا،  پیشــانی نوشــت و تقدیــر، تــاوان اعمــال پیشــین و مســائلی 
ــه معتقــدات مذهبــی همچــون  ــا راه نجــات را در پای‌بنــدی ب ــد و تنه ــن دســت می‌دانن از ای
ادای نــذورات و توســل بــه ائمــه و گاه باورهــای خرافــی عــوام همچــون پنــاه بــردن بــه طلســم 
ــود دارد،  ــه زن وج ــبت ب ــتان‌ها نس ــن داس ــه در ای ــی ک ــد. نگاه ــل می‌پندارن ــادو و جنب و ج
ــاب ســایه انداخته‌اســت. زن در  ــر صفحــات کت ــه ب ــه ک از همــان تفکــر ســنتی نشــأت گرفت
برخــی داســتان‌ها شــخصیتی اســت بــا اندیشــه‌ی محــدود و رشــد نیافتــه کــه اســیر خرافــات 
ــا کمــال  و موهومــات اســت. بارهــا »ناقــص عقــل« خوانــده می‌شــود و جالــب اینکــه خــود ب
ــی  ــط و خال ــوش خ ــار خ ــی‌فر، 1388: 119( و گاه م ــت )کاووس ــت اس ــن صف ــرای ای ــل پذی می
ــی  ــت. در برخ ــردان اس ــردن م ــه در ک ــب دادن و از راه ب ــی فری ــه در پ ــود ک ــده می‌ش خوان
دیگــر از داســتان‌ها، زن در نقــش قربانــی ظاهــر می‌شــود؛ قربانــی کــه یــا اســیر خودخواهــی 
ــرار گرفتــه و  ــی کــه مــورد آزار جنســی ق ــا قربان و بد‏خلقی‌هــای همســر اســت )همــان: 15(، ی
بنــا بــر عــرف جامعــه، ناچــار بــه ســکوت اســت. »‌آقــای مــؤدب مــرد خپلــه‌ی زردنبویــی اســت 
ــه اســتکانی قــاب مشــکی، کفش‌هــای دو شــماره بزرگتــر از پایــش و جلیقــه‌ی  ــا عینــک ت ب
چهــار جیــب ســورمه‏ای کــه تابســتان و زمســتان نــدارد.« )همــان: 60(. داســتان از زاویــه‌ی دیــد 
زنــی آغــاز می‌شــود کــه در ابتــدای داســتان، آقــای مــؤدب را بــا کلامــی سرشــار از تحقیــر و 
تنفــر معرفــی می‏کنــد. ریشــه‌ی ایــن تنفــر بــه خاطــره‌ی تلــخ دوران کودکیــش بــاز می‌گــردد. 
زمانــی کــه کودکــی ده ســاله اســت توســط آقــای مــؤدب در مغــازه‏اش مــورد آزار جنســی قــرار 
می‌گیــرد. او در مرکــز خانــواده‏ای قــرار دارد کــه در آن از حمایــت و صمیمیــت خبــری نیســت. 
آنهــا علــت ســکوت یکبــاره و پریشــانی دخترشــان را بیمــاری می‌انگارنــد و در آخــر آنچــه بــرای 
ایــن زن مانــده، حــس تــرس، انتقــام و هیــولای ایــن خاطــره‌ی تلــخ اســت کــه بــر زندگــی‏اش 

ــت.  ــگ انداخته‌اس چن
ــی  ــت. در برخ ــدرن اس ــتان م ــای داس ــکل و فض ــنتی، ش ــخصیت‌های س ــود ش ــا وج ب
داســتان‌ها همچــون خــواب بــا چشــمان باز، داســتان در حالتــی از خــواب و بیــداری رخ می‌دهد. 
اغلــب شــروع داســتان‌ها از میانــه اســت و خواننــده بــه طــور مــداوم بــا رفــت و برگشــت‌های 
ــاد روبه‏روســت. از  ــب ناش ــاز و اغل ــام، ب ــی نافرج ــا پایان ــا ب ــد و در انته ــی برخــورد می‌کن زمان
ــان محــاوره، اصطلاحــات کوچــه  ــن داســتان‌ها، اســتفاده‌ی بســیار از زب ویژگی‌هــای دیگــر ای
بــازاری و گاهرکیــک و تکیــه کلام‌هــای عامیانــه اســت. »خواهــرم موهای صــاف طلایــی‌اش را با 
گیــره، بســت بــالای ســرش و گفــت: ببیــن، خیلــی هنــر بکننــد بدهندمــان بــه یکــی از همیــن 
ســرهنگ‌های مفنگــی کــه آخــرش بیاوردمــان همچیــن جایــی کلفتــی. گــور باباشــان! مــن 
کــه می‌گــذارم فــرار می‌کنــم.« )همــان: 71(. داســتان شســت دالــی، در رفــت و برگشــت بیــن 
زمــان حــال و گذشــته‌ی دو خواهــر در نوســان اســت؛ خواهرانــی بــا ذائقــه و سرشــت متفــاوت. 
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دو خواهــر کــه یکــی در مرکــز و دیگــری در حاشــیه اســت. خواهــری کــه در مرکــز اســت از 
ــه نوعــی  ــدر و مــادرش شــاکی اســت، ب ــوع اندیشــه‌ی پ ــوع تفریحــات و ن محــل ســکونت، ن
کــه علــت تمــام بدبیاری‌هایــش از جملــه انگشــت شســت پایــش را کــه نــوزده ســال قبــل در 
ــواده را تــرک می‌کنــد و راهــی  ســانحه‌ای قطــع شده‌اســت، آنهــا می‌پنــدارد. ســرانجام او خان
ــاز می‌گــردد، دیگــر پــدر و  ــه نــزد خواهــرش ب ســفر می‌شــود. زمانــی کــه پــس از مدت‌هــا ب
مــادرش در قیــد حیــات نیســتند، امــا او هنــوز علــت عمــده‌ی مشــکلاتش را از آنهــا می‌دانــد.
ایــن مجموعــه داســتان سرشــار از عناصــر بومــی اســت کــه نمودهــای آن در زندگــی واقعی 
مــردم ایــن مــرز و بــوم و طــرز زیستشــان مشــهود اســت.  در ذیــل بــه دو بخــش مؤلفه‌هــای 
ــه آنهــا اشــاره  ــر ب ــی و مؤلفه‌هــای فرهنــگ بومــی ـ اســامی کــه در اث فرهنــگ بومــی ـ مل

ــود: ــه می‌ش ــت، پرداخت شده‌اس

3ـ مؤلفه‏های فرهنگ بومی ـ ملی 
3ـ 1ـ آداب و رسوم

آداب و رســوم، مجموعــه اعمــال و رفتارهایــی اســت کــه در میــان عامــه رایــج اســت؛ ماننــد 
آداب و رســوم ازدواج )خواســتگاری، بلــه بــران، پاگشــا، ماه عســل و ...(، آداب و رســوم ســوگواری 
)هفتــم، چهلــم، پوشــیدن لبــاس ســیاه و ...(، جشــن‌های ملــی )چهارشــنبه ســوری، عید نــوروز، 

شــب یلــدا، ســیزده بــدر و ...(، انــواع بازی‌هــای بومــی، ســنت‏هایی مثــل ختنــه ســوران و ... .
نویســنده در ایــن مجموعــه بــه بســیاری از ایــن آداب و ســنن اشــاره کرده‌اســت، امــا همــان 
گونــه کــه در متــن مشــاهده می‌شــود؛ بیــان وی کامــاً اشــاره‏وار و گــذرا و بــه دور از توضیــح و 
تفصیــل اســت. گرچــه خواننــده در ســیر داســتان بــا حضــور پربســامد ایــن عناصر روبه‏روســت، 
واضــح اســت کــه نویســنده در پــی حواشــی و جزئیــات نیســت و دغدغــه‏اش پیشــبرد ســیر 
داســتان و  نمایانــدن و پرداختــن بــه حــالات و افــکار  و اندیشــه‌ی شــخصیت‌های اثــر اســت. 
معرفــی و اشــاره بــه ایــن شــاخصه‌های فرهنگــی بــه منظــور پــر رنگ‌تــر جلــوه دادن حــال و 

هــوا و فضــای ســنتی داســتان‌ها اســت.
3ـ 1ـ 1ـ آداب و رسوم ازدواج

ازدواج، آیینــی اجتماعــی و نیــازی روانــی، عاطفــی و اخلاقــی در تمامــی جوامع بشــری اســت. 
ایــن آییــن جهانــی، بــه نوبــه‌ی خــود یــک ســنت و پدیــده‌ی فرهنگــی نیــز هســت کــه در هــر 
جامعــه‏ای جلــوه و رنــگ و بــوی خــاص خــود را دارد. برخــی از عمومی‌تریــن آداب و ســنن ازدواج 

در ایــران از ایــن قــرار اســت:
خواســتگاری )بلــه بــران(، تعییــن مهریــه، نامــزدی، خوانــدن عقد نکاح، ســفره‌ی عقد، مراســم 

حنابنــدان، شــب زفــاف، آییــن پاتختــی و پاگشــا، رفتن به مــاه عســل و ... .
ــی از آداب و  ــذرا از برخ ــاره‌ای گ ــا اش ــد، ب ــه می‌آی ــه در ادام ــی ک ــل قول ــنده در نق نویس
رســوم‌های ازدواج همچــون خریــد عروســی، مراســم جهیزبــران، خوانچــه آوران )مراســم قبــل از 
عروســی( و مراســم پاتختــی و پاگشــا )مراســم پــس از عروســی( نــام برده‌اســت. توضیــح تمامــی 
آنهــا در ایــن مجــال نمی‎گنجــد. بــرای نمونــه بــه طــور مختصــر بــه یکــی از آنهــا اشــاره می‌شــود:
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ـ مراسم جهیزبران
ــه‌ی  ــه خان ــروس ب ــی ع ــه طــی آن وســایل و دارای ــران مراســمی اســت ک مراســم جهیزب

ــود. ــل می‌ش ــترک منتق مش
»خبــر رســید بــرادرم بــرای عروســی مــه لقا ســنگ تمــام گذاشــته. رنــدی کردنــد و خبرآوردند 
کــه بــرادرم انــگار بــرای خواهــر خــودش باشــد، تــوی حــرف و گفتگــو، خریــد عروســی و جهیــز 
بــران و خوانچــه آوران، پاتختــی و پاگشــا آنــی از مــه لقــا و مــادرش منفــک نشــده.« )کاووســی‌فر، 

.)119 :1388
ـ سنت رفتن به ماه عسل

از پدیــد آمــدن ایــن رســم زمــان زیــادی نمی‌گــذرد.  احتمــالاً ایــن ســنت از فرهنگ‌هــای 
دیگــر بــه ایــران راه یافته‌اســت. بــر طبــق ایــن رســم عــروس و دامــاد پــس از جشــن عروســی 

بــه تعطیــات و ســفری دو نفــره می‌رونــد.
»وقتــی عکســش را از مثــاً مــاه عســلش بفرســتد و تــوی عکــس ببینــی که چقدر چشــم‌هایش 

خالــی و بــی رمق اســت..« )همــان: 31(.
3ـ 1ـ2 ـ آداب و رسوم تولد

ـ سنت ناف‌بران
ناف‌بــران ســنتی اســت کــه بــر طبــق آن بــا تولــد نــوزاد دختــر، نــاف او را بــه نــام کســی 

می‌بریدنــد؛ بــه ایــن معنــی کــه در آینــده می‏بایســت ایــن دو بــا هــم ازدواج کننــد.
»زری زن اولش بوده. دختر خاله و عقد کرده‌اش. ناف‏بر بوده‌اند.« )همان، 107(.

 ـ رسم ختنه‌سوران
ــه منظــور اجــرای  ــودک و ب ــه مناســبت ســامتی ک ــه ب  ختنه‏ســوران جشــنی اســت ک
ــن رســم کهــن  ــه ای ــاب ب ــی از کت فریضــه‌ای دینــی برگــزار می‌شــود. نویســنده در بخش‌های

ــد: ــاره می‌کن اش
ــا عروســی،  ــده باشــد؛ عــزا ی ــدون ســاطورش دی ــی ب »ممکــن نبــود کســی زن نصــرالله را جای
ختنه‌ســوران یــا ســفره‌ی ابوالفضــل، ســاطور مثــل کیــف یــا کلاه زیــر بغلــش بــود.« )همــان: 116(.

3ـ 1ـ 3ـ آداب و رسوم مرگ و عزاداری
آییــن عــزاداری در میــان ایرانیــان بــه اشــکال مختلفــی برگــزار می‌شــود. از جملــه آدابــی 
کــه در مراســم عــزاداری بیــن اغلــب مــردم ایــران بــه ویــژه اهــل تشــیع رایــج اســت، عبارتنــد 
ــی، برگــزاری  ــرای متوف ــب آمــرزش ب ــرات و طل ــی، خی از: پوشــیدن لبــاس ســیاه، فاتحه‌‌خوان
مجالــس متعــدد از جملــه روز ســوم، هفتــم چهلــم و ســالگرد بــه منظــور ادای احترام، یــادآوری 

متوفــی و دلجویــی از کســان و بازمانــدگان وی:
»بچه‌ی خواهرش توی مراسم هفت، توی حیاط مسجد جست وخیز می‌کرد.« )همان: 15(.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

dc
h.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
24

 ]
 

                             7 / 18

http://rdch.ir/article-1-215-fa.html


96
ن 

ستا
 زم

ز و
ایی

 / پ
14

ره 
شما

ن / 
زگا

هرم
ی 

نگ
ره

ه ف
نام

ش‌
وه

پژ

96
ن 

ستا
 زم

ز و
ایی

 / پ
14

ره 
شما

ن / 
زگا

هرم
ی 

نگ
ره

ه ف
نام

ش‌
وه

پژ

6869

3ـ 1ـ 4ـ اعیاد و جشن‌های ملی
ــال  ــرزمین کهنس ــدن س ــگ و تم ــمتی از فرهن ــی قس ــن‌های مل ــون، جش ــاز تاکن از دیرب
ــژه‌ای از ســال برگــزار  ــام وی ــف، در ای ــه مناســبت‌های مختل ــران را تشــکیل مــی‌داده کــه ب ای
ــوروز باســتانی، جشــن مهــرگان، جشــن ســده، جشــن  ــه جشــن ن ــرای نمون می‌شده‌اســت؛ ب
ســپندارمذگان )اســفندگان(، شــب یلــدا، چهارشــنبه ســوری و ... . برخــی از ایــن جشــن‌ها تــا 
بــه امــروز در بیــن مــردم برگــزار می‌شــود و برخــی نیــز متــروک مانــده اســت. توضیــح تمامــی 
ایــن جشــن‌ها در ایــن مجــال نمی‌گنجــد، بــه ناچــار بــه ذکــر نمونه‌‌هایــی از نویســنده‌ی ایــن 

مجموعــه داســتان اکتفــا می‌شــود:
ـ جشن شب یلدا

»کلمــه‌ی یلــدا یــک واژه‌ی ســریانی بــه معنــای زایــش اســت کــه توســط مانــی و پیــروان او 
ــب  ــیح را آن ش ــی مس ــرت عیس ــد حض ــب تول ــون ش ــت. چ ــران وارد شده‌اس ــات ای ــه ادبی ب
می‌دانســتند؛ لــذا بــه آن شــب یلــدا می‌گفتنــد.« )اختــری، 1383: 15(. یکــی از آداب و رســومی 
کــه در ایــن کتــاب از آن یــاد شــده، ســنت شــب یلــدا اســت. ایــن مراســم در شــب آخــر آذرماه 
کــه طولانــی تریــن شــب ســال اســت، برگــزار و شــب یلــدا یــا شــب چلــه نامیــده می‌شــود. 
ــار، تنقــات و ... برگــزار‌  ــه، ان ــه همــراه تنــاول هندوان ــا شب‌نشــینی ب مــردم ایــن جشــن را ب
می‌کننــد. »نمی‌خواهــم آقــای مــؤدب بمیــرد، می‌خواهــم مثــل مــن زجــر بکشــد. نمی‌فهمــم 
فــرق هفتــه و مــاه و ســال بــه چیســت؟ چــرا بایــد امشــب شــب یلــدا باشــد یــا مثــا عًیــد 

ــی‌فر، 1388: 65(. ــوروز؟« )کاووس ن
ـ عید نوروز باستانی

نــوروز یــا جشــن آغــاز ســال نــو یکــی از مردمی‌تریــن جشــن‌های ایرانیــان اســت. مــردم 
بــا اشــتیاق از روزهــا قبــل، بــا رســوم دیگــر همچــون کاشــت ســبزه و خانــه تکانــی بــه پیشــواز 
ــفره‌ی  ــند و س ــو می‌پوش ــت ن ــو رخ ــال ن ــروع س ــگام ش ــد. هن ــتانی می‌رون ــن باس ــن جش ای
هفــت ســین پهــن می‌کننــد. از ســنت‌های دیگــر ایــن جشــن، عیــدی دادن و دیــد و بازدیــد 

از خویشــاوندان اســت.
ــرق  ــم ف ــد. نمی‌فهم ــر بکش ــن زج ــل م ــم مث ــرد، می‌خواه ــؤدب بمی ــای م ــم آق »نمی‌خواه
هفتــه و مــاه وســال بــه چیســت؟ چــرا بایــد امشــب شــب یلــدا باشــد یــا مثــاً عیــد نــوروز؟« 

)همــان(.
ـ حاجی فیروز

در روزهــای نزدیــک نــوروز، حاجــی فیــروز بــا لباســی قرمــز و چهــره‌ای ســیاه بــا دایــره و 
ــردازد.                              ــه شــیرین‌کاری می‌پ ــد و ب ــردم می‏آی ــان م ــه می ــک ب دنب

»پس‌انــداز هــر مــاه مــان را می‌ریزیــم تــوی قلــک حاجــی فیــروزش کــه از همــدان آورده‏ایــم. 
متعجــب اســت کــه چــرا ســانتاکلاز یــا همــان بابانوئــل می‌توانــد از تــوی کولــه‌ی جادوییــش 
بــه بچه‏هــا هــر چــه دوســت دارنــد هدیــه بدهــد، امــا حاجــی فیــروز بایــد دایــره‌ی زنگــی‏اش را 

بگیــرد جلــوی مــردم و گدایــی کنــد.« )همــان: 143(.
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ـ آداب عید دیدنی
از سنت‏های دیرینه‌ی عید نوروز، دید و بازدید از همسایه و خویشاوندان است.

ــا  ــه ی ــه هم ــن ک ــروب فروردی ــک غ ــک روشــن ی ــوی تاری ــؤدب را ت ــای م ــوت آق ــی ف »آگه
رفته‏انــد عیــد دیدنــی یــا تــوی خانه‌هاشــان مهمــان دارنــد، در همیــن روزنامــه دیــواری محــل 

ــر، ۱۳۸۸: ۵۹(. ــی ف ــم.« )کاووس می‌بین
ـ آیین چهارشنبه سوری

چهارشــنبه ســوری نــام آیینــی باســتانی اســت کــه در چهارشــنبه‌ی آخــر هــر ســال برگــزار 
می‌شــود. در ایــن جشــن، آتــش بزرگــی افروختــه می‌شــود و مــردم در حــال پریــدن از روی 
ــا ایــن عمــل طبــق  آن چنیــن می‌خواننــد: »زردی مــن از تــو، ســرخی تــو از مــن.« مــردم ب
بــاوری باســتانی می‏خواهنــد آتــش زردی و بیمــاری را از آنهــا بگیــرد و بــه آنهــا گرمــا، نیــرو و 

شــادابی بخشــد.
ــان  ــا غیبش ــر بچه‌ه ــا آن س ــر ت ــن س ــوری از ای ــنبه س ــب‌های چهارش ــار ش ــک ب ــالی ی »س

ــان: 116(. ــود.« )هم ــدا می‌ش ــه پی ــه‌ی رباب ــر و کل ــا زود س ــر ی ــه دی ــتند ک ــی‌زد، می‏دانس م

3ـ 2ـ کنایات و ضرب‏المثل‏ها 
یکــی دیگــر از مؤلفه‌هایــی کــه می‌توانــد بازتاب‌دهنــده‌ی فرهنــگ مــردم باشــد، 
ــی  ــرایط اجتماع ــر از ش ــا متأث ــن ضرب‏المثل‌ه ــیاری از ای ــت. بس ــی اس ــای ایران ضرب‏المثل‌ه
و عصــاره‌ی اندیشــه‌ها و عقایــد پیشــینیان ماســت کــه بــه نســل‌های بعــد منتقــل شده‌اســت. 
»ضرب‌المثل‌هــا آیینــه‌ی تمام‏نمــای فرهنــگ، هنجارهــای اجتماعــی، عقایــد و اندیشــه‏ها، طــرز 
زندگــی، منــش، مناســبات، تمــدن، اخــاق و معیــار ذوق ملت‌هاســت.« )ذوالفقــاری، 1387: 115(.

کنایــات و ضرب‏المثل‏هــا از جملــه دیگــر مؤلفه‌هایــی اســت کــه بــه وفــور در ایــن کتــاب 
مشــاهده می‏شــود. ایــن شــاخص بیانگــر همــان گفتــار عامیانــه و کوچــه بــازاری اســت کــه در 

بیــن شــخصیت‌های داســتان رواج دارد. در ذیــل بــه نمونه‌هــای اندکــی اکتفــا می‌شــود:
ـ ســگ زرد بــرادر شــغال اســت )دهخــدا، ج 2، 1363: 985(: کنایــه از افــراد مظلوم‌نمایــی اســت 

کــه در باطــن چهــره‌ی دیگــری دارند.
گفــت: »ســگ زرد بــرادر شــغال اســت. شــما دو تــا بــرادر شــرید. می‌ترســم شــرتان دامــن 

مــن را بگیــرد.« )کاووســی‌فر، 1388: 88(.
 ـ آســمان و ریســمان: دو چیــز بی‌تناســب )دهخــدا، ج1، 1363: 34(. در اینجــا  کنایــه اســت 

ــروته. ــوده و بی‏س ــخنان بیه ــی و س از زیاده‏گوی
»اصــاً چــه حکمتــی دارد کــه یــک زن شــوهردار خــوش آب و رنــگ، هفتــه‏ای یــک بــار 

بنشــیند کنــج دل تــو، تــوی حجــره آســمان و ریســمان ببافــد؟« )کاووســی‌فر، 1388: 118(.
ــدن  ــاش برآم ــوازم مع ــا ل ــات ی ــات حی ــده‌ی واجب ــرآوردن: از عه ــم خــود را از آب ب ـ گلی

)دهخــدا، ج3، 1363: 1322(.
»نرگــس همشــهری و هم‏محلــه‌ای مــن بــود ... نمی‌شــد گفــت شــاگرد زرنگــی اســت، امــا 

گلیــم خــودش را از آب بیــرون می‌کشــید.« )کاووســی‌فر، 1388: 79(. 
ـ مهره‌ی مار دارد: همه کس او را دوست گیرند و به معاشرت با او برآیند )دهخدا، ج4، 1363: 1763(. 
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»می‌گفتیــم ایــن دمامــه، بــا چــال زنخــدان و هــزار جــور طلســم و مهــره‌ی مــار دل از مــا 
زن‌هــا می‌بــرد، چــه برســد بــه مردهــای احمــق چشــم و گــوش بســته.« )کاووســی‌فر، 1388: 117(.

3ـ3ـ باورها و اعتقادات عامیانه
ــد او تشــکیل می‌دهــد. قســمتی  ــا و عقای »بخــش عمــده‏ای از شــخصیت انســان را باوره
ــا نشــان  ــی ب ــرد. نویســنده‌ی بوم ــط و محــل زندگــی او نشــأت می‌گی ــا از محی ــن باوره از ای
دادن باورهــای مــردم، خواننــده را بــا قســمتی از خصوصیــات و ویژگی‌هایشــان آشــنا می‌کنــد. 
هنگامــی کــه در برابــر پدیده‌هــا بــه دلایــل عقلــی و منطقــی دســت نمی‏یابنــد از جانــب خــود 
علت‏هــا می‌ســازند کــه همــه ناشــی از درماندگــی آنهــا در برابــر مشــکلات اســت؛ چــون هیــچ 
وســیله‏ای بــرای دفــع ایــن مشــکلات و رنج‌هــا ندارنــد، دســت بــه دامــان عقایــد و باورهایــی از 

ــم‌پور، 1392: 1995(.  ــوند.« )هاش ــود می‌ش ــب خ جان
در هــر جامعــه‏ای باورهایــی در میــان مــردم وجــود دارد کــه جزئــی از فرهنــگ آن جامعــه 
ــی  ــر اوهام ــیاری دیگ ــح و بس ــا صحی ــادات و باوره ــن اعتق ــی از ای ــد. برخ ــکیل می‌ده را تش
بی‏ریشــه و بی‏اســاس هســتند. خرافــات خیــالات و پندارهــای باطلــی اســت کــه گاه در رفتــار 
و کــردار عــوام مشــاهده می‌شــود و در فرهنــگ تمــام جوامــع بــه قــوت و ضعــف وجــود دارد. 
بدیهــی اســت کــه هــر چــه بهــره‌ی انســان از آگاهــی و علــم کمتــر باشــد، بیشــتر اســیر ایــن 
ــات می‌افتــد. نویســنده  ــد مبنــای عقلــی می‌شــود و در گــرداب خراف امــور و اندیشــه‌های فاق
در اثــر خــود از باورهــای عامــه مــردم اســتفاده کرده‌اســت تــا بــه نوعــی بــه اثــر خــود رنــگ و 

بــوی فرهنگــی و ملــی ببخشــد.
از شــاخصه‌هایی کــه بــه فراوانــی در ایــن اثــر بــه چشــم می‌خــورد، باورهــای خرافــی عامــه 
همچــون اعتقــاد بــه شــگون و فــال، جــادو جنبــل و امثــال آنهاســت. ایــن مؤلفه‏هــا در داســتان 

»نامــت را بــه مــن بــده« بیشــتر دیــده می‌شــود. در زیــر بــه نمونه‏هایــی اشــاره مــی شــود:
3ـ3ـ1ـ اعتقاد به طلسم  و جادوگری 

»گاهــی شــک می‌کنــم کــه شــاید ایــن کاغذهــا نوعــی دعــای ســیاه باشــد کــه مثل زهــر از 
پوســت دســت بــه خیــال آدم نشــت می‌کنــد. مــادر تعریــف می‌کنــد کــه قدیم‌هــا کــه از ایــن 
ــاید  ــد. ش ــدا می‏ش ــا پی ــاط کولی‌ه ــوی بس ــد، ت ــل آدم را می‏دزدیدن ــه عق ــت‏خط‏هایی ک دس

مــن هــم مثــل نرگــس اســیر جادوی‌شــان شــده‏ام.« )کاووســی‌فر، 1388: 81(.
»شــک نکــن کــه چیزخــورش کردنــد. مگــر همیــن بــرادرت را چیــز خــور نکردنــد؟! طــوری 

ــرد.« )همــان، 117(. ــت طلســم چــاره‏اش نمی‌ک ــه آب هف ــوی خانه‏شــان ک کشــاندندش ت
»مــادر مثــل شــیر زخــم خــورده بــه زمیــن و زمــان کفــر می‌گفــت. خــدا و پیغمبــر و چهــل 
انبیــا را شــاهد گرفــت و روی پشــت بــام نمــاز رســوایی خوانــد و شیشــه شیشــه  ادرار بچــه‌ی نابالــغ 
روی در خانــه‌ی دایــی پاشــید تــا اینکــه مــه لقــا همــراه دختــر و مــادرش از این محله جاکن شــدند 
و رفتنــد جایــی کــه کســی نبــود تــا از رفــت وآمدهایشــان خبــری بــه مــادر برســاند.« )همــان: 119(.
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3ـ3ـ2ـ اعتقاد به اجنه و از ما بهتران 
ــه او  ــه دارد کــه همــه‌ی خبرهــا را ب ــوی دکانــش یــک جــن کوتول »خــودش می‌گفــت ت

ــر، ۱۳۸۸: ۱۱۶(. ــی ف ــاند.« )کاووس می‏رس
»می‌گفتنــد بــا از مــا بهتــران ســر و ســر دارد. دیــده بودنــد کــه نیمه‌هــای شــب جن‏هــای 

ســم‏دار، پــچ پچکنــان تــوی خانــه‏اش خزیده‏انــد.« )همــان(.
3ـ3ـ3ـ پندارهای خرافی

»مادرشــان فکــر می‌کــرد کــه تنهــا باعــث و بانــی مــرگ آدم‏هــا خــون اســت. انگشت‌شــان 
ــع  ــتخوانی‏اش جم ــت‏های اس ــوی انگش ــه ت ــدا ک ــی ناپی ــا نیروی ــتمال را ب ــد، دس ــه می‌بری ک
می‌شــد، روی بریدگــی آنقــدر فشــار مــی‌داد تــا جیغ‌شــان در می‏آمــد. ایمانــی راســخ داشــت 
کــه آدم‌هــا یــا از کم‌خونــی می‌میرنــد یــا از پرخونــی. می‌گفــت بــدا، بــدا بــه حــال کســی کــه 

خونــش بــوی آســمان بشــنود، یــا رنــگ زمیــن تشــنه ببینــد.« )همــان: 19(.
3ـ3ـ4ـ اعتقاد به شگون، بدشگونی، نحسی و فال بد

 »اول صبحی پشت سر مرده نباید حرف زد، شگون ندارد.« )همان: 119(.

3ـ4ـ پوشاک
ــن آنهــا  ــداری یــک فرهنــگ و شــاید بارزتری »پوشــاک یکــی از مهمتریــن جنبه‌هــای دی
باشــد. بــه همیــن دلیــل تأثیــر و گســتره‌ی ایــن جنبــه از فرهنــگ را در زمینه‌هــای متفاوت‌تــر 
ــای  ــد حوزه‌ه ــایی آن می‌بای ــی و شناس ــه و بررس ــرای مطالع ــه ب ــرد ک ــاهده ک ــوان مش می‌ت
علمــی چــون، تاریــخ، باستان‌شناســی، مردم‌شناســی، جامعه‌شناســی، هنــر و ماننــد آن مــورد 

ــد.« )چیت‌ســاز، 30:1378(.   ــرار گیرن پژوهــش ق
ــز  ــه تمای ــر جامع ــه فرهنــگ و تمــدن ه ــه ب ــا و مظاهــری ک یکــی از آشــکارترین نموده
می‌بخشــد، طــرز پوشــش آن ملــت اســت. در ســرزمین پهنــاور ایــران بــا وجــود آب و هــوای 
مختلــف و تنــوع و تعــدد اقــوام آن، نمونه‌هــای خــاص و متنوعــی از پوشــش مشــاهده می‌شــود. 
ــرای نشــان دادن  ــی ب ــزار خوب ــا دارد و اب ــوام و ملت‌ه ــژ‌ه‌ای در شــناخت اق پوشــاک نقــش وی
بخشــی از هویــت ملــی و اعتقــادی انســان‌ها بــه شــمار مــی‌رود؛ بــرای نمونــه بــا دیــدن بانویــی 
بــا چــادری مشــکی بــه موقعیــت و قســمتی از هویــت او آگاه می‌شــویم و اطمینــان می‌یابیــم 
کــه او زنــی مســلمان اســت. یکــی از شــاخصه‌های  هویــت بخــش ایرانــی ـ اســامی موجــود 
در ایــن اثــر، اشــاره بــه پوشــش‌های زنــان و مــردان ایرانــی همچــون عرقچیــن، چــادر، مانتــو، 
روبنــد، روســری، لچــک، شــال و ماننــد این‌هاســت. برخــی ماننــد روبنــده و عرقچیــن مخصوص 

جنــوب ایــران و بــه خصــوص مناطــق ســاحلی اســتان هرمــزگان اســت.
ـ »فقــط یــک ردیــف پاییــن عرقچیــن ســبزش مــو دارد. بقیــه‌ی ســرش مثــل صحــرای 

ــی‌فر، 1388: 109(. ــت.« )کاووس ــته اس ــته پوس ــک و پوس ــر خش محش
ــازک هــی ســینه‌اش را  ــا یــک شــال ن ــود و ب ــراش‌دار ب ــر النگــوی ت ـ »هردومچــش پرتاپ

می‌پوشــاند.« )همــان: 107(.
ـ »چادر به سر کشید و روبنده زد، رفت اندرونی امام جمعه.« )همان: 121(.
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ـ »لبه‌ی مانتوش را با دست محکم کشید.« )کاووسی‌فر، 1388: 7(.
ـ »دختــر دایــی را یــادت هســت؟ کک و مکــی بــود بــا موهــای حنایــی. همیشــه‌ی خــدا هم 

یــک لچک ســرش بــود.« )همــان: 94(.
ـ شیشــه‌ی ماشــین را پاییــن آورد و بــه خواهــرش گفــت: »روســریت رو ببــر عقــب، خفــه 

شــدی!« )همــان: 8(.

3ـ 5 ـ غذا‏های بومی
ــای  ــه جنبه‌ه ــه ب ــی توج ــای بوم ــای غذاه ــایی و احی ــم شناس ــای مه ــی از جنبه‌ه »یک
ــند.  ــوردار می‌باش ــه‌ای برخ ــت فراتغذی ــی از خصوصی ــای بوم ــت، غذاه ــی اس ــی و روان فرهنگ
ــد.«  ــذا می‌باش ــوع غ ــن ن ــر ای ــش جدایی‌ناپذی ــژادی بخ ــی و ن ــی، مل ــای قوم ــظ هویت‌ه حف
)شــفقی و همــکاران، 51:1385(. از دیربــاز صدهــا نــوع غــذای ســنتی در بیــن خانواده‌هــای ایرانــی 
وجــود داشــته کــه امــروزه بســیاری از آنهــا همچــون بســیاری از جنبه‌هــای دیگــر فرهنــگ 
ــا  ــن غذاه ــایی ای ــد و شناس ــه بازتولی ــوش شده‌اســت. توجــه ب ــا فرام ــی از خاطره ــی ایران غن
ــه فرهنــگ ملــی و حفــظ آن اســت. در جامعــه‌ی ســنتی  ــرای وصــل شــدن ب دســت‌آویزی ب
کــه در داســتان‌ها بــا آن روبــرو هســتیم، زنــان مســئولیت تهیــه و پخــت غــذا را برعهــده دارنــد. 
عمــده‌ی غذاهایــی کــه در ایــن اثــر بــه آنهــا اشــاره می‌شــود، از انــواع غذاهــای اصیــل ایرانی‌انــد 
و کمتــر بــا غذاهــای جدیــدی روبــرو می‌شــویم کــه امــروزه بــه ســفره‌های ایرانــی راه یافته‌انــد. 
ایــن خــود برگرفتــه از فضــای ســنتی حاکــم بــر اثــر اســت. نویســنده در ایــن اثــر بــه غذاهایــی 
همچــون، آبگوشــت، فســنجان، تاس‌کبــاب کلــم، کشــک بادمجــان و ماننــد ایــن کــه نمــادی از 

غذاهــای ســنتی ایرانــی اســت اشــاره می‌کنــد:
ـ »مادربــزرگ بــا دو گیــس بافتــه، روی پیراهــن کــرپ دوشــین ســیاه، بــا گل‌هــای بنفــش 
ــزد.« )کاووســی‌فر، 1388:  ــزرگ آب‌گوشــت می‌پ ــرای شــام پدرب ــده اســت و دارد ب ــز هنــوز زن ری

.)31
ـ »بنــده‌ی خــدا زن و زندگــی کــه نــدارد ... دوشــنبه‌ها هــر کســی چیــزی از زیــر چــادرش 
ــی  ــعش؛ یک ــه وس ــته ب ــی بس ــر کس ــه‌اش. ه ــه‌ی آبدارخان ــذارد گوش ــی‏آورد، می‌گ ــرون م بی
کشــک بادمجــان، یکــی خورشــت فســنجان، اگرهــم کســی نــذرش قبــول شــده باشــد مــرغ 

شــکم پــر.« )همــان: 107(.

3ـ6 ـ بازی‌ و سرگرمی
بازی‌هــای بومــی ـ محلــی قســمتی دیگــر از فرهنــگ مــردم مــا را تشــکیل می‌دهنــد. ایــن 
ــد و  ــن دارن ــد، گاه ریشــه‌ای بســیار که ــادگار مانده‌ان ــه ی ــر ب ــه از نســل‌های قبل‌ت ــا ک بازی‌ه
ــای  ــه ویژگی‌ه ــد. از جمل ــا بوده‌ان ــر آنه ــه چــه کســانی آغازگ ــوم نیســت ک ــه درســتی معل ب
ــن  ــایل و اجــرای دســته‌جمعی آنهاســت. »ای ــات و وس ــل امکان ــه حداق ــاز ب ــا، نی ــن بازی‌ه ای
ــه  ــی شــوند، چــه ب ــت تلق ــرای ایجــاد هیجــان و فراغ ــوان وســیله‌ای  ب ــه عن ــا چــه ب بازی‌ه
عنــوان برنامــه‌ای ورزشــی، بخشــی از الگــوی فرهنگــی مــا هســتند کــه ایــن روزهــا در صــورت 
بی‌توجهــی، در ورطــه‎ی فراموشــی کامــل ســپرده خواهنــد شــد. بــا فراموشــی آنهــا بخشــی از 
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ــم.« )نیکبخــت، 61:1388(. ــدران و مادرانمــان را از دســت می‎دهی ــاری پ خاطــره‌ی رفت
ــه از  ــد نمون ــه چن ــذرا ب ــاره‌‌وار و گ ــورت اش ــه ص ــتان، ب ــه داس ــن مجموع ــنده در ای نویس

بازی‌هــای ســنتی همچــون شــش‌خانه و قایــم باشــک اشــاره کرده‌اســت:
1ـ شش‌خانه بازی )لی‌لی( 3ـ6 ـ

 لی‌لــی یــا شــش‌خانه بــازی، یــک بــازی گروهــی اســت کــه اجــرای آن بــه وســایل زیــادی 
نیــاز نــدارد. وســایل مــورد نیــاز ایــن بــازی تکــه‌ای ســنگ، گــچ و زمیــن صــاف اســت. ابتــدا 
ــر  ــود. در ه ــیم می‌ش ــده تقس ــماره‏گذاری ش ــه‌ی ش ــش خان ــه ش ــند و ب ــتطیلی می‌کش مس
نوبــت یکــی از شــرکت‌کنندگان بــه ایــن بــازی می‌پردازنــد؛ بــه ایــن ترتیــب کــه ســنگ را در 
خانــه‌ی اول می‌انــدازد و لی‏لــی کنــان بــا پــا، ســنگ را از خانه‌هــا عبــور می‌دهــد تــا از خانــه‌ی 
شــش خــارج شــود. در مرحلــه‌ی بعــد، ســنگ را بــه خانــه‌ی دو و الــی آخــر می‌انــدازد. وقتــی 
فــردی تمــام مراحــل بــازی را بــدون خطــا انجــام داد، برنــده شده‌اســت و می‌توانــد یــک خانــه 

بخــرد و شــرکت‌کنندگان بایــد بــرای عبــور از آن از او اجــازه بگیرنــد.
»دختر کوچکی توی کوچه شش‌خانه بازی می‌کند.« )کاووسی‌فر، 1388: 60(.

2ـ قایم باشک 3ـ6 ـ
 تعــداد نفــرات در ایــن بــازی نامحــدود اســت. روش بــازی ایــن گونــه اســت کــه یــک نفــر 
گــرگ می‌شــود، چشــم‌هایش را می‌بنــدد و تــا یــک عــدد مشــخص مثــاً بیســت یــا پنجــاه 
می‌شــمارد و بقیــه‌ی شــرکت‌کنندگان در طــول ایــن مــدت در مکانــی مخفــی می‌شــوند. پــس 
از اتمــام شــمارش، گــرگ چشــمانش را بــاز و تــاش می‌کنــد دیگــران را پیــدا کنــد. در صورتــی 
کــه گــرگ هــر کــدام از شــرکت‏کنندگان را پیــدا کنــد، بایــد او را بــا نامــش صــدا کنــد و بــا 
ــازی معمــولاً در  ــن ب گفتــن کلمــه‌ی سک‌ســک، محــل مخفــی شــدنش را آشــکار ســازد. ای

ــاز اجــرا می‌شــود. فضــای ب
»یــاد گرفتــه بودیــم بد‏حرفــی کنیــم، از پســرهای هــم محله‏مــان کــه همبازی‏مــان بودنــد 

و گاهــی تــوی قایم‌باشــک مــی بوســیدندمان.« )همــان: 71(. 

3ـ7ـ مؤلفه‌های بومی ـ مذهبی
در بســیاری از داســتان‌های ایــن مجموعــه، دیــن و مذهــب ـ کــه در ایــن کتــاب دین اســام 
ــا تأکیــد بــر مذهــب تشــیع اســت ـ از جایــگاه ویــژه‌ای برخــوردار اســت. نقــش مذهــب در  ب
داســتان‌های کلیــد، خوشــبختی ذوزنقــه‌ای، نامــت را بــه مــن بــده، بدیــل، ایســتگاه هشــتم و به 
ویــژه داســتان محــاق پررنگ‌تــر اســت. گویــی مذهــب بــه مثابــه‌ی تکیه‌گاهــی قــوی و عامــل 
ــر مشــکلات، اضطراب‌هــا، پریشــان‌حالی‌ها،  نجاتی‌اســت کــه شــخصیت‌های داســتان‌ها در براب
و وحشــت و خــود باختگــی می‌تواننــد بــه آن پنــاه برنــد. از دیــد شــخصیت‌های این داســتان‌ها، 
بســیاری از مواقــع چــاره‌ی گره‏هــای کــور و کلیــد حــل مشــکلات در پای‌بنــدی بــه معتقــدات 
مذهبــی‌، ادای نــذورات، توســل، نوشــتن نامــه‌ی عــرض حاجــت بــه صاحب‌الزمــان و مــواردی 
از ایــن دســت اســت. بســیاری از مواقــع نیــز بــا ایــن پنــدار کــه تقدیــر هــر شــخص قبــل از 

تولــدش معلــوم اســت، تمــام مصائــب را حکمــت خــدا می‏داننــد و تســلیم سرنوشــت‌اند.
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 بــرای نمونــه در داســتان محــاق، مذهــب عامــل نجاتــی از پریشــانی و ســردرگمی اســت. در 
ایــن داســتان مــرد جانبــاز، همســرش و ســیدرضا ـ کــه متولــی محلــی مذهبــی اســت ـ ســه 
شــخصیت اصلــی و مرکــزی داســتان هســتند. محمــود، جانبــازی نخاعــی اســت کــه در جبهــه 
بــا گاز خــردل شــیمیایی شــده و اثــرات آن روز بــه روز از میــزان هوشــیاری‏اش می‌کاهد. »ســید 
رضــا متولــی پنــج تــن اســت ... او خــودش می‏گویــد کــه ســی ســال بیشــتر اســت کــه روز و 
شــبش را اینجــا ســر کــرده و نشــده کســی بیســت وخمــه را پــر کــرده باشــد و کارش یک ســره 
نشــده باشــد. می‌گویــد: اگــر نــذرت را تمــام و کمــال بــه جــا بیــاوری، البتــه پــاک و طیــب و 
طاهــر، خــوش بــو و خــوش‏رو، شــوهرت یــا ایــن ور دنیــا می‏افتــد یــا زبانــم لال آن طرفــی. رد 

خــور نــدارد.« )کاووســی فــر، ۱۳۸۸: ۱۰۵(.
در ایــن اثــر، شــاخصه‏های دینــی و مذهبــی آنقــدر گســترده و پربــار اســت کــه اشــاره بــه 
ــی اشــاره  ــه نمونه‏های ــذرا ب ــه صــورت گ ــل ب ــن مجــال نمی‌گنجــد. در ذی ــا در ای ــی آنه تمام

می‌شــود:
3ـ7ـ1ـ آداب و سنن خاص مربوط به مذهب

ـ اعیاد و جشن‌های مذهبی
»دوشــنبه عیــد غدیــر تــوی خانــه‌ی دایــی عقدکنــان می‌گیریــم. شــش هفــت مــاه بعــد، 

ــی.« ــن عروس ــان جش روز ولادت صاحب‌الزم
ـ آیین زیارت اماکن مقدس مذهبی

»صبــر کــردم پــدر بــرود قــم، ســالی یــک بــار می‏رفــت. می‌گفــت بــرای رونــق کســب و 
کار اســت.« )همــان، 37(.

»آن ســال تابســتان پــدر یــک هفتــه کــف دســتش را بــالا آورده بــود کــه یعنــی مــو نــدارد 
تــا ســرانجام بــاغ ســرهنگ شــهپر، تــوی جایــی بــه اســم چــاه تلــخ، جــای زیــارت مشــهد مــادر 

را گرفــت.« )همــان: 71(.
ـ آیین عرض حاجت و توسل به بزرگان دین

گفتــم: »یــا قمــر بنــی هاشــم. چشــمم را بســتم و تــوی دلــم امــن یجیــب خوانــدم.« )همان: 
 .)88

»مــادر یــک هفتــه مثــل چشــمه‌ی جوشــان غریــد. بــرای مه‌لقــا پیغــام و پســغام فرســتاد 
ــرای  ــم ب ــال ه ــرض ح ــه‌ی ع ــک نام ــود. ی ــارض می‌ش ــادش ع ــه‌ی دام ــی‌رود خان ــه م ک

ــان: 124(.  ــران.« )هم ــاه جمک ــوی چ ــدازد ت ــایه‌مان بین ــت و داد همس ــان نوش صاحب‌الزم
ـ آیین نذر کردن

»چنــد روزی اســت کــه دســته کلیــدم گــم شــده. بــرای پیــدا کردنــش هفــت هــزار قــل الله 
نــذر کــرده‌ام و بــه ســال تولــد پــدرم ذکــر یــا علــی.« )همــان: 146(. 

ـ آیین مذهبی سفره انداختن
»ممکــن نبــود کســی زن نصــرالله را جایــی بــدون ســاطورش دیــده باشــد، عــزا یــا عروســی، 
ختنه‌ســوران یــا ســفره‌ی ابوالفضــل، ســاطور مثــل کیــف یــا کلاه زیــر بغلــش بــود.« )همــان: 116(.
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ـ آیین روضه‌خوانی برای اولیای دین
ــرده‌ام.«  ــزرگ ک ــفره ب ــا و آن س ــن دع ــوی ای ــن ت ــا روضــه‌ی ام‌البنی ــم را ب ــن بچه‌های »م

ــر، ۱۳۸۸: ۹۲(.  ــی ف )کاووس
ـ آیین و تشریفات سوگواری برای اولیای دین

»نمی‌دانــم مــال کــی را خــورده‏ام یــا از دیــوار خانــه کــدام بنــی بشــری بــالا رفتــه‏ام. دهــه‌ی 
محــرم قبــل از همــه زیــر علــم می‌رفتــم،  بعــد همــه می‌‏آمــدم ســر خانــه زندگــی‏ام. ســه شــب 
بــه هیئــت شــام مــی‌دادم، ســه تــا صبــح بــه بچه‏هــای دارالایتــام نــان و قاتــق. نشــد کــه یــک 
ــد بچه‏هــای مــن  ــم بشــود. چــرا بای ــی پول‏های ــام و خمــس و زکات، قاطــی باق ــار ســهم ام ب

طــوری باشــند کــه جرئــت نکنــم تــوی چشــم مــردم نــگاه کنــم؟« )همــان: ۹۲(.
3ـ7ـ2ـ اشارات و تلمیحات به بزرگان و شخصیت‌های دینی

ــون. زن حکــم مــار را  دارد. غیــر  ــدارد خات ــد: »حــرف حســاب جــواب ن ســیدرضا می‌گوی
ــروم، فریــب نمی‌خــورد.« )همــان: 111(. ــود کــه حضــرت آدم قربانــش ب ایــن ب

ــم  ــا ه ــد، م ــد و می‏پرس ــاره می‌کن ــمان اش ــارک آس ــر ت ــا ب ــه عیســای چلیپ »پســرکم ب
ــب.  ــنه ل ــس و تش ــب، بی‌ک ــن و غری ــده، خونی ــمل ش ــم، بس ــم داری ــم؟ می‌گوی ــی داری عیس
ــرای  ــدار پــدرش رفته‌اســت، ب ــه دی ــد: »ببیــن تــوی مدرســه‏مان می‌گوینــد عیســی ب می‏گوی
ــاید  ــم، ش ــم نمی‌دان ــی؟ می‌گوی ــه می‏کن ــرا گری ــو چ ــحالند، ت ــان خوش ــر دوتایش ــن ه همی

بــرای غربــت حســین، زخــم هــای عیســی، هجــر زینــب یــا تنهایــی مریــم؟!« )همــان: 144(.
3ـ7ـ3ـ باورها و اعتقادات دینی

ـ اعتقاد به تنبیه خدا و تاوان اعمال گذشته
ــد می‌کــردم.  ــی اســت کــه نبای ــه خاطــر کارهای ــی داداش خــدا تنبیهــم کــرده. ب »می‌دان

ــان: 22(. ــه ام ... .« )هم ــت نگفت ــش را برای خیلی‏های
»مــادر هــم زیــر لبــی می‌گویــد: ایــن هــم تقــاص نامردی‌هایــی اســت کــه پــدر در حقــش 

ــان: 90(.  کرده.« )هم
ـ اعتقاد به وجوب بزرگداشت و احترام به سادات

»هر چه نباشد سید اولاد پیغمبر است. آه بکشد، عرش خدا می‌لرزد.« )همان: 106(. 
ـ اعتقاد به محرم و نامحرم

ــید.«  ــه باش ــر برهن ــرم س ــو نامح ــت جل ــوب نیس ــادات‌اید، خ ــما س ــر! ش ــت: »خواه  گف
ــان: 111(.  )هم

ـ اعتقاد به پیشانی‌نوشت و تقدیر
ــانی  ــم؟ پیش ــدا می‌دان ــت خ ــی از حکم ــل، چ ــف ناقص‌العق ــن زن ضعی ــم: »م  می‌گوی

ــوم اســت.« )همــان: 112(.  ــش معل ــا آمدن ــه دنی ــل از ب نوشــت هــر کــس قب
ـ اعتقاد به آیات و احادیث

»مه‌لقا طعنه می‌زد که پیامبر سفارش کرده از زن لوچ و آبله‌رو پرهیز کنید.« )همان: 120(. 
»مرد مسلمان چهار تا زن عقدی می‌تواند بگیرد، به قدر استطاعت صیغه.« )همان: 122(. 
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نتیجه‏گیری
ــار مؤلفه‌هــای  ــه دلیــل حضــور پرب ــر را ب ــوان ایــن اث نتایــج پژوهــش نشــان داد کــه می‌ت
بومــی، در زمــره‌ی آثــار بومــی قــرار داد. در ایــن اثــر، مهم‏تریــن عناصــر بومــی مربــوط بــه دو 
بخــش عناصــر بومــی ـ ملــی و بومــی ـ مذهبــی اســت کــه هــر کــدام از ایــن دو بخــش نیــز 

ــد. ــی دارن ــا و گزاره‌های ــود زیرمجموعه‌ه خ
ــی  ــوم مل ــا، آداب و رس ــات و ضرب‏المثل‏ه ــه کنای ــی ب ــگ مل ــش فرهن ــنده در بخ نویس
همچــون عیــد نــوروز، آییــن ســوگواراری، مراســم ازدواج، شــب یلــدا، چهارشــنبه ســوری و ... 
اعتقــادات و باورهــای عامــه، برخــی از انــواع پوشــاک زنــان و مــردان ایرانــی، بازی‌هــای محلــی و 
برخــی از انــواع غذاهــای بومــی اشــاره کرده‌اســت. نویســنده بــا بهــره‏وری فــراوان از ایــن عناصر، 
در پــی فضاســازی بومــی در اثرخویــش اســت. اگرچــه حضــور ایــن عناصــر معمــولاً اشــاره‏وار 
ــش  ــتان‌ها نق ــزی داس ــی و مرک ــیر اصل ــی‌رود و در س ــر نم ــی فرات ــد معرف ــت، از ح و گذراس
چنــدان برجســته‌ای نــدارد؛ بــا ایــن حــال، نویســنده بــا طــول و تفصیــل بیشــتری بــه باورهــای 
خرافــی بــه عنــوان شــاخصه‌ای کــه معــرف و بازتــاب دهنــده‌ی افــکار و اندیشــه‏های برخــی از  

شــخصیت‌های داستان‌هاســت، پرداخته‌اســت.
در بخــش فرهنــگ اســامی، تأکیــد نویســنده بــر مذهــب تشــیع اســت و بارهــا از مظاهــر 
ــارز آن، گرایــش  ــق ب ــاد می‌کنــد. از مصادی ــن مذهــب در داســتان‏ها ی ــژه‌ی ای و آیین‌هــای وی
نویســنده بــه ذکــر آداب و رســوم و آیین‏هــای مذهبــی از جملــه اعیــاد و جشــن‌های مذهبــی، 
آییــن توســل، ســنت نــذر و قربانــی، ذکــر مکان‌هــای مقــدس مذهبــی، اشــاره و تلمیحــات بــه 
بــزرگان دیــن، ســوگواری و یــادآوری آنهــا و ... اســت. در ایــن بخــش با حضــور پر بســامد عناصر 
مذهبــی روبــه‏رو هســتیم. نویســنده در بســیاری از داســتان‌ها بــه ویــژه داســتان محــاق نــه بــه 
صــورت اشــاره‏وار، بلکــه بــه تفصیــل از شــاخصه‌های مذهبــی بهــره برده‌اســت. شــخصیت‏های 
ایــن داســتان‌ها در پــی آننــد کــه در ســایه‌ی مذهــب از رنــج روحی‌شــان بکاهنــد و بــه ســکون 

و آرامــش برســند.
کاووســی‌فر، نگارنــده‌ی بومی‏گــرا در ایــن اثــر بیــش از شــاخصه‏های جغرافیایــی و اقتصــادی 
بــه مؤلفه‌هــای فرهنگــی ـ مذهبــی توجــه نشــان داده و بــه خوبــی توانسته‌اســت حــال و هــوای 

بومــی بــه اثرش ببخشــد.
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The Representation of Indigenous-Cultural Elements in Sleeping 
with Open Eyes

N. Dori1

H. Sharifi2

Abstract 
Nativist literature consists of a set of religious-cultural elements that try to 
represent the lifestyle of certain nations. The book entitled Sleeping With 
Open Eyes is a collection of fourteen stories for today’s teenagers. The book 
depicts lively pictures of the indigenous-religious lives of people in Iran in 
every single page and that is the prominent characteristic of it. It should 
be noted that buy using the word nativism we mean indigenous elements 
throughout Iran and its general meaning. The present study has analyzed 
indigenous elements is two segments of national and religious culture. The 
nativist author of the book has referred to national rituals, popular beliefs, 
games and hobbies, metonymies and proverbs, traditional food and costume 
in the national-cultural part of the book. In the Islamic part, the author has 
elaborated on religious principles and rituals, with a special emphasis on the 
Shia faith. Other elements of national culture, such as popular arts, popular 
medicine, tales, old professions, and geographical features have a less signif-
icant presence in the book.

 Keywords: Climate-based literature, Sleeping with Open Eyes, Indigenous 
elements of national culture, fiction
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